
臺中市中區學校食農教育增能工作坊實施計畫 

壹、 依據： 109 年度臺中市校園食農教育總體推動計畫。 

貳、 目的： 

    一、定期辦理中區食農教育增能研習及工作坊，培訓種子教師。 

 二、藉由研習活動瞭解食農教育校本課程設計及食農教育問題研討。 

參、辦理單位： 

    一、主辦單位：臺中市政府教育局 

    二、承辦單位：臺中市南區國光國民小學 

肆、辦理時間：109 年 11 月 11 日(星期三) 9:00-16:00 

伍、辦理地點：國光國小教師共備教室 

陸、研習主題與內容： 

 課程名稱:食農教育經驗分享工作坊 

時間 主題 講師 

9:00-10:00 
國光國小食農教育 

校定課程經驗談 

南區國光國小張惠美老師 

南區國光國小林惠敏教務主

任 

10:00-11:00 

從生命教育視角 

談食農教育- 

分享教學現場經驗 

中教大通識中心 張明純講師 

11:00-12:00 
食農教育問題探討 

Q & A 
中教大通識中心 張明純講師 

12:00-13:00 午餐時間 

13:00-16:00 

都會型學校操作食農

教育成功案例分享- 

推動食米學園計畫 

北屯區東光國小 

洪菱窕營養師 

柒、參加對象及人數： 

一、 申請 109 年度臺中市政府教育局補助高級中等以下學校辦理食農           

教育經費補助計畫之學校（以中區為優先），每校限 1人，本案以 50

人為限，請派員參加。 

二、 其餘對食農課程設計與活動有興趣，並願帶回學校推廣之教師。 

捌、報名：  

 一、即日起至全國教師在職進修網報名，課程代碼:2918306，請於 10 月 30 日



（星期五）中午 12:00 止完成報名作業。全程參與者核予研習時數 6小

時。 

玖、注意事項： 

  一、為響應環保及落實本市學校午餐自治條例精神，請參加人員務必自備

環保水杯。 

   二、配合防疫政策，請佩載口罩及實名制進入會場。 

拾、經費來源：109 年度臺中市校園食農教育總體推動計畫。 

拾壹、預期效益 

  一、完成食農教育推動中心學校及聯盟學校各項計畫。 

  二、擴展聯盟學校體驗與研習成效。 

拾貳、本計畫奉核後辦理，修正時亦同。 

 


